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統括所長　八津川　栄子
　
　振り返ってみると令和７年度は、在宅ケアにおいて、次
年度へのステップアップのための１年間であったと考えて
いる。
　在宅ケアは、病院や施設と違って独立した事業所の集
合体であり、一つの事業所の責任者が経営や教育等の
個々の責任を担っているが、お互いに情報交換し学びあう
ことでチームとしての質の向上に努めている。それぞれは
自立しながらも、『牧在宅ケア』としての地域におけるブ
ランド力を今後も切磋琢磨しながら強めていくことを、持
続継続的な方針としている。
　牧訪問看護ステーションは、訪問看護のハブステーショ
ンでもある清水ステーションの管理者が、３ステーション
のリーダーとして、看護師としての力量だけでなくマネジ
メント力もつけてきており、令和８年度は正式に牧訪問看
護ステーションの統括所長の役職として、法人内外ともに
発信力をもって力量を発揮してくれると期待している。ま
た、高殿出張所の所長が定年を控え、当該事業所の主任
が様々な管理研修を経て、視野も広がり意欲も向上し、令
和８年度４月から管理者交代ができる体制を整えること
ができた。
　牧けあぷらんは、昨年高殿と関目を統合し収益アップ
をはかったものの黒字化には至らず、戦略を変更した。令
和８年４月に牧けあぷらん清水と高殿を統合することで
大型化し、地域で最大規模の居宅介護支援事業所とし
て再スタートをきることにした。10名のベテランケアマネ
ジャーのうち主任ケアマネジャーの資格をもつものが大半
をしめるので、今後も困難事例はもとより、エリアもさら
に拡大し経営の安定化を図れると期待している。
　牧ヘルパーステーションは、昨今の訪問介護に従事す
る人材不足が深刻化しており、当事業所においても厳し
い状況になりつつある。サービスの質はどこよりもよいと
利用者やケアマネジャーから評価を得られているが、ヘル
パーの高齢化や様々な事情での退職とやむを得ない現状
もあり、人材確保をどのようにすすめるかが来年度の課題
となっている。
　牧ふくし用具は、厳しい福祉用具業界の環境のもと耐
えしのぐことができた。法人内施設での需要を把握し、た
とえ小さな仕事であっても丁寧に対応する姿勢がユーザー
獲得の根幹である。少数ではあるが職員の団結の賜物か
と考えている。
　デイサービスは、コロナ禍以降収益が回復できず厳し
い状況が続いていた。一昨年の末に着任した管理者と主
任の新チーム体制が１年を超えて、ようやく実を結びつつ
ある。少しずつではあるが、利用者が増加し黒字化まであ
と一歩になってきている。業務の改善においては、効率と
ケアの質を天秤にかけながらも向上してきており、職員た
ちの努力と団結の結果であると評価している。
　旭区東部地域包括支援センターは、一昨年移転し徐々
に周知度もあがってきている。本来の介護予防事業に加
えて、eスポーツのイベントも定期的に実施し参加者も増
加している。万年人員不足であったが、ようやく人員も定
数を維持することができるようになり、今後の発展を期待

第１節 現況
１．総論

している。
　守口第5地域包括支援センターは、管理者の定年に際
して令和８年４月付で職員が新管理者に着任することに
なった。役職のない職員の急な昇格のため、少しずつ引継
ぎをしながら新体制を構築する方向である。
　また、令和７年10月から事務長が法人内施設からの異
動で交代となった。当初は慣れずに戸惑いもあり業務が
滞ることも危惧されたが、システムの改善の機会ととらえ
ている。新管理体制で令和８年も飛躍できるようにオー
ル在宅ケアで力を合わせて前をむいて進んでいきたい。

２．概要

１）牧訪問看護ステーション

（１）所在地　
大阪市旭区清水4－2－22
	 	 TEL　06-6953-1222
	 	 FAX　06-6951-1138

（２）概要
開設年月日	 　平成８年５月１日
活 動 地 域	 　大阪市旭区　鶴見区
	 	 	 　城東区　守口市
	 	 	 　門真市一部地域
利用者平均年齢	 　81.9歳
男女比率		 　男性37.3％、女性62.7％
指示書交付の比率	　牧病院　　　21.4％
	 	 	 　地域開業医　78.6％
居宅介護支援事業所の連携比率
　法人内居宅介護支援事業所　　 37.7％
　他事業所	 	 　　　 66.3％

（３）職員
看護師 13名　　理学療法士 ４名 
事務員 ３名

（４）活動内容
訪問エリア：�旭区、守口市中心に城東区・鶴見区・

門真市の一部
加算：機能強化型訪問看護管理療養費１　
　牧訪問看護ステーション３か所の中核ステーショ
ンとして、旭区、守口市全域、鶴見区、城東区、門真
市の一部、と広範囲に訪問を実施している。
　医療依存度の高い利用者や看取り支援も多く、
医療保険では機能強化型訪問看護管理療養費１
の算定を維持している。今年度も大阪府訪問看護
実践研修教育ステーション事業を受諾し、様々な
研修を行った。また皮膚・排泄ケア認定看護師に
より、褥瘡ケアやストーマケアのコンサルテーショ
ンを組織横断的に実施している。特定行為研修修
了後の実践については準備中である。理学療法士
も出張所と合わせて７人体制で広範囲をカバーして
おり、利用者のADL向上のみならず、緩和ケアにも
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貢献した。看護師との連携も密に行い、訪問看護ス
テーションでのリハビリテーションのあるべき姿を
追求し、チームワークを強化し続けている。
　医療機関やケアマネジャーからの依頼は月平均
10～12件程度あり、依頼当日からの介入事例や訪
問頻度の多い事例などにおいても100％受け入れ
ができている。また出張所を含めた３ステーション
でスケジュール調整を図り、より利用者のニーズに
応じたケア提供ができている。
　１年を通して看護学生を受け入れており、学校数
は４校に渡る。その他にも看護協会のセカンドレベ
ルや体験研修なども積極的に受け入れている。

２）牧訪問看護ステーション高殿出張所

（１）所在地　
大阪市旭区高殿6－18－41－107
	 	 TEL　06-4254-6660
	 	 FAX　06-4254-6661

（２）概要
開設年月日	 　平成14年３月１日
活 動 地 域	 　大阪市旭区　城東区　
	 	 	 　都島区
利用者平均年齢	 　79.8歳
男女比率		 　男性36％、女性64％
指示書交付の比率	　牧病院　　　6.5％
	 	 	 　地域開業医 93.5％
居宅介護支援事業所の連携比率
　法人内居宅介護支援事業所　　40.5％
　他事業所	 	 　　　59.5％

（３）職員
看護師 ７名 　理学療法士  ３名
事務員 １名

（４）活動内容
　365日活動し、24時間対応体制を取っている。
医療依存度の高い方や自宅での看取りを望まれ
る方が安心して在宅療養ができるよう支援してい
る。また、認知症の療養者や家族、難病の療養者
や家族・高齢者老々介護の方々の、「家で暮らし
たい」という思いの寄り添い支援を行うようにして
いる。
　退院前カンファレンスやサービス担当者会議な
どに積極的に参加し、地域の病院・診療所やケア
マネジャ―などとの連携を心がけ、地域の中で一
人でも多くの方が在宅療養を継続できるよう心が
けている。

３）牧訪問看護ステーション守口出張所

（１）所在地　
守口市本町1－7－21　ラグーナ本町102
	 	 TEL　06-6991-5556
	 	 FAX　06-6991-6110

（２）概要
開設年月日	 　平成17年１月17日
活 動 地 域	 　守口市全域　大阪市旭区　
	 	 	 　門真市一部地域
利用者平均年齢	 　78.5歳
男女比率		 　男性39.2％、女性60.8％
指示書交付の比率	　牧病院　　　  5.9％
	 	 	 　地域開業医　 94.1％
居宅介護支援事業所の連携比率
　法人内居宅介護支援事業所　　36.9％
　他事業所	 	 　　　  63.1％

（３）職員
看護師　８名　　理学療法士　３名
事務員　１名

（４）活動内容
　守口市を中心に認知症ケア、ターミナルケア、難
病、理学療法士との協同でのリハビリテーションに
も力を入れ、家族への相談、助言などニーズにあっ
た訪問看護を実施している。法人外の医療機関や
居宅介護支援事業所との連携も多く、新規依頼は
100％受け入れている。3ステーションの連携を強
化、より良いサービスに繋げている。また、看護学校
の実習も受け入れ、学生指導にも取り組んでいる。

４）牧けあぷらん清水

（１）所在地　
大阪市旭区清水4－2－22
	 	 TEL　06-6953-1235
	 	 FAX　06-6953-1317

（２）概要
開設年月日	 　平成11年７月１日
活 動 地 域	 　大阪市旭区　城東区　
	 	 	 　鶴見区　守口市
利用者平均年齢	 　82.6歳
男女比率		 　男性35.2％、女性64.8％

（３）職員
主任介護支援専門員　5名
　　介護支援専門員　１名

（４）活動内容
　男性１名・女性５名の計６名（令和７年度末現在、
主任ケアマネジャー５名を含む）のケアマネジャーが
在籍しており、旭区・守口市を中心に活動している。
利用者情報等の伝達のため週１回の定例会議、個人別
研修計画に基づく研修参加、伝達研修、事例検討会等
を実施し、事業所全体のスキルアップに努めている。
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５）牧けあぷらん守口

（１）所在地　
守口市豊秀町2－2－19－102
	 	 TEL　06-6991-5557
	 	 FAX　06-4304-4024

（２）概要
開設年月日	 　平成25年５月１日
活 動 地 域	 　守口市（門真市・大阪市旭	
	 	 	 　区は要相談）
利用者平均年齢	 　84歳
男女比率		 　男性35.0％、女性65.0％

（３）職員
主任介護支援専門員　3名
　　介護支援専門員　3名

（４）活動内容
　「一人ひとりの幸せな人生を支えるために」を
モットーに、６名の介護支援専門員が、守口市を
中心に活動している。利用者の希望により、門真
市、大阪市在住の利用者にも対応している。
　利用者が望む「住み慣れた家・地域」で、その
人らしい生き方ができるよう、温かい思いやりの
心と共に寄り添い、医療や障がい、介護、行政や
インフォーマルなど多職種と連携を図り、信頼さ
れるチームで利用者を支える。その為に、定期的
な会議や所内外の研修（zoom等活用）などによ
り、介護支援専門員としての誇りと謙虚さをもち、
専門的知識や相談援助技術のスキルアップなど
日々研鑽に努めている。

６）牧けあぷらん高殿

（１）所在地　
大阪市旭区高殿6－18－41－201
	 	 TEL　06-6955-7511
	 	 FAX　06-6955-7522

（２）概要
開設年月日	 　平成19年６月１日
活 動 地 域	 　大阪市旭区　城東区　
	 	 	 　都島区　鶴見区　守口市
利用者平均年齢	 　84歳
男女比率		 　男性35％、女性66％

（３）職員
主任介護支援専門員　４名　
　　介護支援専門員　１名

（４）活動内容
　ケアマネジャー５名で旭区を中心に居宅介護支
援を実施しており、そのうち４名は主任介護支援
専門員の資格を有している。
　特定事業所として定期的に会議を行い、法人内
外の研修等にも参加することで、職員のスキルアッ
プに常に努めている。

　また、地域の困難事例に対応できるよう、地域
の活動に参加することで顔のわかる関係づくりに
も努めており、地域包括支援センターだけでなく、
地域の方々、かかりつけ医等とも協力しながら、ご
利用者・ご家族の包括的支援を目指し、可能な限
り地域で生活できるよう、常にご利用者の立場に
立って尊重し、公平・中立な立場で、適切なサービ
スが利用できるよう支援を行っている。

７）牧ヘルパーステーション

（１）所在地　
大阪市旭区清水4－2－22
	 	 TEL　06-6953-1107
	 	 FAX　06-6951-1138

（２）概要
開設年月日	 　平成11年11月１日
活 動 地 域	 　大阪市旭区　城東区　
	 	 	 　守口市
利用者平均年齢	 　85歳
男女比率		 　男性28.9％、女性71.1％
居宅介護支援事業所の連携比率
　法人内居宅介護支援事業所　　59.6％
　他事業所	 	 　　　40.4％

（３）職員
常勤ヘルパー７名　　非常勤ヘルパー１名
登録ヘルパー８名　　事務員　　　　１名

（４）活動内容
　管理者を含む５名のサービス提供責任者と２名
の常勤ヘルパー、１名の非常勤ヘルパー、８名の登
録ヘルパーが一つのチームとなり、地域のご利用者
が安心して自立に向けた生活が継続できるよう、支
援を提供している。
　認知症ケアやターミナルケア、質の高いサービス
が提供できるよう、研修を毎月おこないスキルアッ
プを目指している。介護保険では行えないサービ
スについても、ご利用者のご要望にお応えできるよ
う、介護保険と併用し自費サービスの提供も行って
いる。法人内の病院や施設からの自費サービス依
頼にも対応している。

８）牧ふくし用具

（１）所在地　
大阪市旭区清水4－2－22
	 	 TEL　06-6958-1030
	 	 FAX　06-6951-1138

（２）概要
開設年月日	 　平成14年３月１日
活 動 地 域	 　大阪市　守口市　門真市
利用者平均年齢	 　84.5歳
男女比率		 　男性27.2％、女性72.9％
利用者数
　福祉用具レンタル　月平均257名
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居宅介護支援事業所の連携比率
　法人内居宅介護支援事業所　　69.8％
　他事業所	 	 　　　 30.2％

（３）職員
福祉用具専門相談員　３名

（４）活動内容
【福祉用具貸与】
　福祉用具専門相談員が利用者に寄り添い、在
宅で生活しやすい環境を整えるため、また介助者
の介護負担を軽減できる福祉用具のレンタル商
品の相談、選定、納品を行っている。
　サービス提供の際には、福祉用具サービス計画
書を作成し、担当ケアマネジャーやご利用者・ご
家族と選定理由などの情報を共有している。
　素早い対応を心掛け、満足度の高いサービスが
提供できるよう知識の習得も積極的に行ってい
る。
【福祉用具販売】
　特定福祉用具販売の登録事業所で介護保険を
利用し税込販売価格の1～3割（負担割合証の割
合）のご負担金で特定福祉用具を購入いただけ
る。商品はデモ品をご自宅へ持参し、ご利用者・ご
家族と一緒に動作確認し、納得のいく商品を提供。
　また尿パット、くつ、杖などの店頭販売、ご自宅
や病院で、商品選択できるよう近隣地区へは配達
も行っている。
　

９）守口第５地域包括支援センター

（１）所在地　
守口市大宮通1－13－7
	 	 TEL　06-6992-1180
	 	 FAX　06-6992-1187

（２）概要
開設年月日	 　平成21年４月１日
活 動 地 域	 　守口市さくら（旧三郷、橋波）
	 	 	 　さつき（旧春日）地区
圏域高齢者数	 　6,111名
（要支援者プラン作成数3,017件　※委託件数
を含む）

（３）職員
主任介護支援専門員　２名
社会福祉士　１名　　看護師　１名

（４）活動内容
　守口市のさくら、さつき地区を担当しており、地
域の高齢者やご家族の総合相談として、令和７年
度は延べ人数2200件程の対応を行っている。介
護相談、認知症・高齢者虐待・権利擁護の相談、
ケアマネジャーからの相談を総合窓口として受け
ている。
　地域包括支援センターの活動内容について介
護予防教室はバンブー体操教室、胸キュン体操

教室、笑福体操、元気もりもり体操、音楽療法教
室、認知症見守り教室、家族介護教室を行い、老
人会・町内会などへ出前講座も行っている。
　認知症サポーター養成講座では地域住民や小
学生、中学生にキッズサポータ養成講座を行って
おり、サポーターの数を増やしている。
　大きなイベントとして、クリスマスに介護予防教
室も兼ねて、地域住民、ケアマネジャー・事業者、
ボランティアと共に歌やダンスなどを積極的に
行っている。
　他の包括と合同で地域のケアマネジャーと情報
共有会や啓発事業も行っている。
　法定外研修も守口市包括で協力をして、年４回
行っており、守口市のケアマネジャーに対して年
12時間研修は確保している。
　圏域会議では地域の課題を抽出して、包括の研
修も兼ねてケアマネジャー、訪問看護師、セラピス
ト、訪問介護、福祉用具と総合事業について、緩
和型、相当サービスについて、高齢介護課と共に
行った。
　認知症カフェも行っており、定期的に２ヵ所で
開催している。地域住民の通いの場の提供をして
いる。
　高齢者への講座としても、夏の栄養講座、冬の
脳卒中講座など行い、健康への関心を持ってもら
えるようにして行った。
　高齢介護課にとどまらず、障害福祉、生活福
祉、社会福祉協議会、ケアマネ連絡会、主任ケア
マネ連絡会と合同で守口市域づくり連携会議を
行っている。あげられた課題を介護保険関係者に
研修会として行った。
　月に１回他の包括と合同で情報交換会を
ZOOMで行っている。包括が行政などから得た
情報、圏域の居宅介護支援事業所が得た情報な
どを伝え合う連携強化の会である。
　圏域の地域密着型の施設と運営推進会議を
行っている。地域密着型の施設の状況を把握し
て、地域住民とどうつなげていくかも検討してい
る。
　守口市にある看護学校の学生の研修も行って
いる。主に在宅訪問や地域住民に対する行事、認
知症の研修を行っている。

10）旭区東部地域包括支援センター

（１）所在地　
大阪市旭区清水４－2－22
	 	 TEL　06-4254-3336
	 	 FAX　06-4254-8811

（２）概要
開設年月日	 　平成23年４月１日
活 動 地 域	 　大阪市旭区清水・新森・
	 	 	 　古市・太子橋
圏域内65歳以上人口　11,491人
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（３）職員
社会福祉士　３名　　
主任介護支援専門員　３名　　看護師　２名　
介護予防支援業務従事職員
（主任介護支援専門員）　１名
事務員　１名
認知症初期集中事業職員（兼務も含む）
主任介護支援専門員　１名
社会福祉士　１名
保健師　２名

（４）活動内容
　旭区東部地域包括支援センターは、平成23年
4月1日から大阪市より3年間の業務を受託し開設
した（平成26年4月1日から3年間、平成29年4月
1日から4年間業務を受託している。また令和3年
4月1日から6年間、業務を受託している。）。　
　旭区清水・新森・古市・太子橋地区を担当圏域
とし、地域で暮らす高齢者の方々が、住み慣れた
町で安心してその人らしい生活を続けることが出
来る様、様々な関係機関と協力しながら支援する
総合相談窓口としての役割を担った。
　平成２８年度より認知症初期集中支援事業も新
たに受託している。
　認知症初期集中支援事業は大阪市各区に1か
所開設で、区内の認知症の初動期の対応を行って
いる。また令和3年4月1日から6年間、業務を受
託している。
　令和６年１１月１日より、開業当時の所在地（旭
区新森4丁目27-13）から、まき在宅ケアセンター
（旭区清水4丁目2-22）に移転している。
　指定介護予防支援事業所として、介護保険の要
支援認定を受けておられる方々の介護予防支援
も行い、担当数は月660件前後（一部委託含む）
となっている。

11）まきデイサービスセンター

（１）所在地　
大阪市旭区清水4－2－22
	 	 TEL　06-6953-1506
	 	 FAX　06-6953-1507

（２）概要
開設年月日	 　平成21年３月１日

（３）職員
管理者　１名、生活相談員　１名、看護士　２名、
介護士　12名（うち介護福祉士７名）、
機能訓練指導員２名（理学療法士１名、作業療法
士１名）、事務員２名、送迎運転手３名

（４）活動内容
　ご利用者が楽しく、ワクワクするようなイベント
やプログラムの提供に施設が一丸となって取り組
んでいます。頭と身体を使ったレクリエーション
や、楽しみながら行える機能訓練や集団体操など
を実施し心身機能の維持・向上を図っています。
　創作活動の一環とし、花クラブやクラフトクラブ
もあり、楽しみながら手先の運動や集中力の維持
向上、ご利用者同士の交流に繋げています。
　また、理学療法士や作業療法士による専門的な
機能訓練を実施し、一人ひとりの身体状況や生活
環境に合わせた訓練内容を提供し、在宅生活を
安全に継続できるよう支援しています。
　今後もご利用者が笑顔で安心して、在宅生活が
行える様に施設一丸となってより良いサービス提
供に努めてまいります。
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会議・研修名 日 時間 責任者 記録者 参加者 場所 会の目的

月

清水ＳＴ利用者
カンファレンス 毎週 12:45 ～

13:30 当番制 当番制 清水ＳＴ
看護師全員

在宅ケア
2Ｆ

利用者に関する情報もしくはサービス提
供についての留意事項の伝達。ケアの質
向上のための研修。

守口ＳＴ利用者
カンファレンス 毎週 12:45 ～

13:30 小川 当番制 守口ＳＴ
看護師全員 守口ＳＴ

利用者に関する情報もしくはサービス提
供についての留意事項の伝達。ケアの質
向上のための研修。

火

けあ守口
ケアマネジャー定例会議 毎週 8:30 ～

9:30 福島 当番制 ケアマネジャー 守口ＳＴ
利用者に関する情報交換・伝達研修・勉強会
※毎日8：30～8：40ミーティング（今日の
予定・伝達事項共有）

けあ清水
ケアマネジャー定例会議 毎週 12:45 ～

13:00 岡本 当番制 ケアマネジャー 在宅ケア
3Ｆ

ケアプランの個別カンファレンス。
情報交換、業務検討、研修。

高殿 ST
カンファレンス 毎週 12:45 ～

13:15 西 当番制 高殿ＳＴ看護師
全員 高殿ＳＴ

訪問看護に必要な知識や技術を習得し質
の向上につなげる。業務等の検討、情報
交換。リスクマネ会議を含む。

東部包括包括職員
会議 第４ 15:00 ～

16:00 松田 当番制 ３職種職員 東部包括 包括的支援事業についての検討・情報共
有。

東部包括定例会 第４ 16:00 ～
17:00 松田 当番制 全職員 東部包括 情報共有と業務運営方針の検討。

水

在宅ケア管理運営会議 第 2 15:00 ～
16:00 当番制 当番制 所長

各管理者
在宅ケア
3Ｆ

在宅ケア 全体の管理、運営について問
題の認識と解決方法の策定。全員への周
知、実行、評価。

ヘルパーST合同研修会 第 1 17:15 ～
18:15 藤原 当番制 登録職員含む

ヘルパー全員
在宅ケア
2Ｆ

ヘルパー ST（登録ヘルパー全員含む）
の所内研修を行い、より良いサービスの
提供をする。

訪問看護管理者会 不定期 　 八津川 当番制 所長各管理者
明比

２Ｆ
相談室

訪問看護・ステーションの質の向上を目
的として教育計画。
他運営上の問題点などの検討。

木

けあ高殿
ケアマネジャー定例会議 毎週 9:00 ～

9:45 古川 当番制 ケアマネジャー けあ高殿 利用者に関する情報交換、伝達事項・
伝達研修等。

さんさん所内会議 第 4
木曜

9:10 ～
10:10 松田 当番制 強化型包括

職員 東部包括
認知症強化型包括業務（認知症初期集中
支援推進事業含む）についての検討・情
報共有。

金

ふくし用具
カンファレンス 隔週 不定時 齋藤 当番制 ふくし用具

職員全員
在宅ケア
2Ｆ

福祉用具専門相談員の質の向上を目的と
して事例検討、業務改善検討を行いサー
ビスの向上を目指す。

高殿STステーション会 毎週 12:45 ～
13:00 西 当番製 高殿ＳＴ

看護師全員 高殿ＳＴ ST 内ミーティング、業務等の検討、情
報交換。

ヘルパーST
カンファレンス 不定期 不定時 当番制 当番制 常勤全員 在宅ケア

2Ｆ
利用者に関する情報交換、業務改善、伝
達研修。

他 在宅災害委員会 年 3回
程度 　 明比 当番制 各施設から

選出
在宅ケア
2Ｆ 災害訓練の企画、運営。情報交換。

3．会議・カンファレンス一覧表



177

４．組織図

統括所長
八津川　栄子

事務部長
　黒田　和宏

訪問看護
　牧訪問看護ステーション
　　　所長　髙橋　陽子

居宅介護支援
　牧けあぷらん清水
　　　管理者　岡本　天平

訪問介護
　牧ヘルパーステーション
　　　管理者　藤原　恵

福祉用具貸与事業・販売
　牧ふくし用具
　　　管理者　齋藤　健

訪問看護
　牧訪問看護ステーション守口出張所
　　　所長　小川　由紀

訪問看護
　牧訪問看護ステーション高殿出張所
　　　所長　西　ゆかり

居宅介護支援
　牧けあぷらん守口
　　　管理者　福島　みどり

地域包括支援センター
　旭区東部地域包括支援センター
　　　管理者　松田　真人

通所介護
　まきデイサービスセンター
　　　管理者　廣田　直子

地域包括支援センター
　守口第5地域包括支援センター
　　　管理者　矢倉　宏範

居宅介護支援
　牧けあぷらん高殿
　　　管理者　古川　徳子
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第 2節 統計
1.　利用者　人数

令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度
牧訪問看護ステーション 2,551 2,566 2,586 2,400 2,426

牧訪問看護ステーション高殿出張所 975 1,124 1,067 1,020 1,110

牧訪問看護ステーション守口出張所 1,306 1,481 1,509 1,452 1,354
牧けあぷらん清水
（上段：介護　下段 : 予防）

1,438
594

1,826
615

2,067
682

1,932
728

1,905
997

牧けあぷらん守口
（上段：介護、下段：予防）

1,714
229

2,111
355

1,812
380

1,983
474

1,748
721

牧けあぷらん高殿
（上段：介護　下段 : 予防）

1,362
419

1,241
244

1,086
148

1,105
250

1,594
529

牧ヘルパーステーション 1,568 1,545 1.537 1,452 1,326

牧ふくし用具 2,759 3,031 3,144 2,970 3097

守口第５地域包括支援センター 5,698 4,407 1.610（相談件数） 1,859 2,200

旭区東部地域包括支援センター 7,126 9,067 8,734 8,443 9,400

認知症初期支援集中事業（対象者数） 37 34 21 21 25

まきデイサービスセンター 10,711 8,716 8,801 10,067 9,639

2.　利用者　訪問回数
令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度

牧訪問看護ステーション 16,226 15,725 16,082 13,686 15,248

牧訪問看護ステーション高殿出張所 7,338 7,529 7,239 6,905 7,370

牧訪問看護ステーション守口 11,198 13,042 12,390 11,272 10,425

牧ヘルパーステーション 15,836 13,659 14.121 13,339 13,807

3.　実習生　受入人数

令和３年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度
松下看護専門学校 10 13 12 12 5

大阪医専看護保健学校 4 2 3 5 16

大阪信愛学院短期大学 18 17 16 0 12

大阪保健福祉専門学校 4 14 10 8 7

大阪府医師会看護専門学校 0 0 0 0 0

関西医大附属看護専門学校 0 0 0 0 0

合　計 36 46 41 17 40

牧訪問看護ステーション
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令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度
松下看護専門学校 6 10 0 0 0

大阪信愛学院短期大学 10 4 10 0 8

大阪保健福祉専門学校 8 6 6 6 5

合計 24 20 16 6 13

牧訪問看護ステーション高殿出張所

令和3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度
大阪信愛学院大学 0 0 0 0 4

大阪保健福祉専門学校 0 0 5 0 0

関西医科大学 8 0 0 0 0

松下看護専門学校 12 12 8

合計 8 0 17 12 12

牧訪問看護ステーション守口出張所

１）学会発表・講演

　1.牧訪問看護ステーション

第 3節 業績集

２）主催事業・研修開催

　1.旭区東部地域包括支援センター

日　程 内　容 場　所 参加数

令和７年4月５日 太子橋「さくらまつり」出張相談会 太子橋中公園 72名

令和7年5月16日 認知症初期集中支援推進事業 関係者会議 旭区医師会館 18名

令和7年5月16日 認知症施策推進会議（実務者会議） 旭区医師会館 30名

令和7年5月22日 障がい機関との合同事例検討会 旭区民センター 83名

令和7年5月26日 高齢者学習会 太子橋会館 28名

令和7年5月27日 旭区保健福祉センター新任職員研修 旭区役所 44名

令和7年6月9日 高齢者学習会 今市会館 37名

令和7年6月12日 自立支援型ケアマネジメント検討会議 旭区在宅サービスセンター 13名

令和7年7月10日 認知症サポーター養成講座 旭区在宅サービスセンター 13名

日時 会議名 主催者 参加者

令和7年11月15日 第 7回大阪府訪問看護ステーション協会学術集会 大阪府訪問看護ステーション協会 1名（発表）
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日　程 内　容 場　所 参加数

令和7年7月11日 ケアマネジャー向け高齢者虐待防止講演会 旭区民センター 72名

令和7年7月16日 認知症講演会＆ちょこっと相談会 古市会館 18名

令和7年7月22日 ケアマネジャー向け介護DX講演会 旭区民センター 66名

令和7年7月28日 eスポーツ体験講座 まき在宅ケアセンター 17名

令和7年8月29日 自立支援型ケアマネジメント小会議 まき在宅ケアセンター 10名

令和7年9月7日 認知症ライブラリー、認知症キッズサポーター養成講座、
及びミニ相談会 旭図書館 14名

令和7年9月11日 自立支援型ケアマネジメント検討会議 旭区在宅サービスセンター 15名

令和7年9月19日 つながろう　ひろげよう　あさひ区の輪
【ケアマネジャー対象・認知症対応力向上研修】 まき在宅ケアセンター 10名

令和7年10月1日 旭区健康相談会 旭区民センター 36名

令和7年10月17日 認知症施策推進会議（実務者会議） 旭区医師会館 32名

令和7年10月19日 新森まつり 新森公園 100名

令和7年10月20日 旭区認知症映画上映会「ペコロスの母に会いに行く」、
認知症講演会、虐待防止講演会、相談窓口説明会 旭区民センター 116名

令和7年10月22日 認知症講演会＆ちょこっと相談会 高殿南会館 17名

令和7年10月27日 高齢者学習会 太子橋会館 28名

令和7年10月29日 つながろう　ひろげよう　あさひ区の輪
【ケアマネジャー対象・認知症対応力向上研修】 まき在宅ケアセンター 15名

令和7年11月6日 旭区認知症診療・介護スキルアップの会 旭区医師会館・オンライン 25名

令和7年11月12日 つながろう　ひろげよう　あさひ区の輪
【ケアマネジャー対象・認知症対応力向上研修】 まき在宅ケアセンター 14名

令和7年11月12日 高齢者学習会 古市会館 40名

令和7年11月23日 感染 BCP机上訓練 旭区民センター 101名

令和7年12月7日 太子橋「おいでな祭」出張相談会 太子橋小学校 176名

令和7年12月11日 自立支援型ケアマネジメント検討会議 旭区在宅サービスセンター 17名

令和7年12月16日 自立支援型ケアマネジメント検討会議から見えてきた
地域課題抽出会議 まき在宅ケアセンター 7名

令和8年1月13日 体操教室「あさひ健康ファーム」 まき在宅ケアセンター 18名

令和8年1月13日 スマートフォン講座（新森地域） 新森会館 19名

令和8年1月16日 スマートフォン講座（古市地域） 古市会館 10名

令和8年1月23日 ケアマネジャー向け勉強会（自転車ルール、相続） 旭区民センター 71名

令和8年1月28日 清水地域ほっとかん地域ケア会議（課題抽出会議） 新森会館 20名
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日　程 内　容 場　所 参加数

令和8年1月28日 スマートフォン講座（太子橋地域） 太子橋会館 18名

令和8年2月5日 旭区認知症区民講座 旭区産業会館 75名

令和8年2月6日 認知症初期集中支援チーム関係者会議 旭区医師会館 17名

令和8年2月6日 認知症施策推進会議（実務者会議） 旭区医師会館 29名

令和8年2月13日 スマートフォン講座（清水地域） 清水地域集会センター 11名

令和8年2月17日 太子橋地域課題抽出会議 太子橋会館 9名

令和8年2月20日 自立支援型ケアマネジメント小会議 まき在宅ケアセンター 5名

令和8年3月1日 清水フェスティバル 清水小学校 135名

令和8年3月4日 包括・ブランチ向け認知症対応力向上研修 まき在宅ケアセンター 12名

令和8年3月6日 高齢者学習会 今市会館 40名

令和8年3月11日 自立支援型ケアマネジメント検討会議 旭区在宅サービスセンター 15名

令和8年3月12日 災害BCP机上訓練 旭区民センター大ホール 146名
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第 4節 研修関係
１）牧訪問看護ステーション

日　程 研　　修　　名 担　当　者 参加数
令和7年6月13日14

日 第 7回 日本在宅医療連合学会学術集会 在宅医療連合学会 1名

令和7年7月17日24
日 実務実践コース～悩みの多い場面から学ぶ～ 大阪府訪問看護ステーション協会 1名

令和7年8月1日～3日 精神科訪問看護基本療養費算定要件となる研修 大阪府訪問看護ステーション協会 2名

令和7年8月29日30
日 第 27回 日本褥瘡学会学術集会 日本褥瘡学会 2名

令和7年9月13日14
日 第 30 回 日本在宅ケア学会学術集会 在宅ケア学会 2名

令和7年11月9日 第 23回 大阪病院学会 大阪病院協会 5名

令和7年11月19日 第 14回 M-Link 病院と地域で支える在宅経腸
栄養

大阪市市立総合医療センター消化器
外科 2名

令和7年10月30日～
11月18日

大阪府保健師助産師看護師実習指導者講習会
（特定分野） 大阪府看護協会 1名

令和7年11月8日 防災訓練とBCP訓練の違いを知ろう 大阪府訪問看護ステーション協会 3名

令和7年11月13日 教育現場の中での看護記録の書き方 大阪府訪問看護ステーション協会市
北ブロック 1名

令和7年11月15日 第7回 大阪府訪問看護ステーション協会学術集会 大阪府訪問看護ステーション協会 1名（発表）
3名（参加）

令和7年11月25日～
令和8年1月31日

訪問看護ステーションにおける
事業継続マネジメントと業務継続計画 全国訪問看護事業協会 1名

令和7年11月26日～
令和8年1月24日 訪問看護管理者研修ベーシックⅠ 全国訪問看護事業協会 1名

令和8年1月18日 第 20 回ブラッシュアップセミナー 日本創傷・オストミー・失禁管理学会
認定看護師委員会 1名

令和8年1月24日 地域で取り組む新卒訪問看護師育成セミナー 大阪府訪問看護ステーション協会 1名

令和8年2月17日 特定行為研修フォローアップ研修 大阪府看護協会 1名

令和8年2月17日 訪問看護におけるキャリアラダー説明会 大阪府訪問看護ステーション協会 2名

令和8年3月1日 日本褥瘡学会近畿地方会学術集会 日本褥瘡学会 2名

令和8年3月7日 皮膚・排泄ケア認定看護師
フォローアップセミナー 日本看護協会認定看護師教育課程 1名

令和8年3月28日 第 11期 教育ステーション実践報告会 大阪府訪問看護ステーション協会 1名

　　〇所外研修

２）牧訪問看護ステーション高殿出張所

日　程 研　　修　　名 担　当　者 参加数

令和7年9月13日～
14日 第２９回日本在宅ケア学会学術集会 日本在宅ケア学会 １名

令和7年10月28日 訪問看護で活用できるコグニサイズ 大阪府 ST協会市北教育 ST 3名

令和７年11月９日 第２３回大阪病院学会 一般遮断法人大阪府病院協会 ２名

令和７年11月11日 感情マネジメント 大阪府訪問看護 ST
協会市北教育 ST 3 名

令和8年1月23～
24日 訪問看護管理者研修ベーシックⅠ 全国訪問看護財団 1名

　　〇所外研修
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４）牧けあぷらん清水

日　程 研　　修　　名 主　催　者 参加数

令和7年5月22日 障害サービスとの合同事例検討会 旭けあねっと及び旭区内障がい事業所 1名

令和7年7月11日 高齢者虐待研修 旭けあねっと 全員

令和7年7月22日 業務改善研修 旭けあねっと 1名

令和7年8月7日 ヤングケアラー研修 旭区生活支援課 全員

令和7年9月17日 旭区事業所加算算定事業所共同事例検討 旭区事業所加算算定事業所共同 3名

令和7年11月13日 ＢＣＰ感染机上訓練 旭ケアネット、あさひ看CAN合同 全員

令和8年3月12日 BCP災害机上訓練 旭けあねっと及び
旭区役所3師会合同 全員

令和8年1月21日 難病　事例検討会 旭区事業所加算算定事業所共同 1名

令和8年2月25日 ケアプランチェック研修 事業所内 全員

　　〇所外研修

３）牧訪問看護ステーション守口出張所

日　程 研　　修　　名 主　催　者 参加数

令和7年6月
14日・15日 第 7回日本在宅医療連合学会大会 一般社団法人

日本在宅医療連合学会 1名

令和7年9月
12日～14日 第 56回日本看護学会学術集会 公益社団法人 日本看護協会 1名

令和7年9月
13日・14日 第 30回日本在宅ケア学会学術集会 一般社団法人日本在宅ケア学会 1名

令和7年10月11日 第 32回日本ホスピス・
在宅ケア研究会全国大会（なにわ大会） 日本ホスピス・在宅ケア研究会 1名

令和7年11月9日 第 23回大阪病院学会 一般社団法人 大阪府病院協会
一般社団法人 大阪府私立病院協会 1名

令和7年12月
6日・7日 第４回日本老年療法学会学術集会 一般社団法人 日本老年療法学会 ZOOM

1名

令和8年2月
21日・22日 第 40回日本がん看護学会学術集会 日本がん看護学会 1名

　　〇所外研修
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５）牧けあぷらん守口
　
　　・法定研修　（主任介護支援専門員更新研修（１名）

日　程 研　　修　　名 主　催　者 参加数

令和7年5月16日 人権研修～「高齢者の人権について」 守口市ケアマネジャー連絡会 1名

令和７年５月20日 ケアマネ業務が変わる「F-SOAIP」
時間短縮＆伝わる記録を実現 株式会社　ウェルモ 3名

令和６年６月２４日 「最期までその人らしい生き方を」 守口市地域包括センター全体会 ５名

令和7年7月14日 「生活困窮者」　その支援について 守口市地域包括支援センター 1名

令和7年7月22日 みんなで考える介護保険守口市における
これからの介護予防と自立支援にむけて 守口市高齢介護課 ３名

令和7年7月26日 災害支援について
認知症ケア専門士としての平時からの備え 大阪府認知症ケア専門士会 2名

令和7年8月23日 「急性期病院の入退院支援」研修会
～地域連携強化をめざして～

医療・介護連携セミナー
ライフマーク守口 2名

令和7年9月1日 「介護予防・日常生活支援総合事業」につい
て

守口第 4地域包括支援センター
守口第 5地域包括支援センター 4名

令和7年9月29日 介護支援専門員資質向上研修「ケアマネ
ジャーのためのアンガーマネジメント」 守口第 3地域包括支援センター ４名

令和7年9月30日 認知症になっても安心して暮らせる街づくり
～認知症サポーターステップアップ講座～ 守口市地域包括支援センター 4名

令和7年10月20日 福祉用具　基本のキ
状態に応じた福祉用具選定について 守口市ケアマネジャー連絡会 ５名

令和7年10月22日 「水」が高齢者の生活を変える！
～在宅でも活かせる自立支援～ 松下介護老人保健施設はーとぴあ 4名

令和7年10月27日 守口地域づくり連携会議・研修 守口介護支援専門員・
相談支援専門員部会 ４名

令和7年11月10日 「神経難病の医療と在宅支援について」
介護支援専門員資質向上研修 守口第 2地域包括支援センター 4名

令和7年11月27日 住宅セーフティーネット法セミナー」
居住支援について 守口市ケアマネジャー連絡会 ６名

令和7年12月10日 明日から使える！
生活課題の見つけ方セミナー 守口市高齢介護課 1名

令和8年1月８日 「ヤングケアラー」について 守口市ケアマネジャー連絡会 ４名

令和８年1月19日 カスタマーハラスメントへの理解と対応　 守口地域包括支援センター 1名

令和8年１月20日

「ネット119緊急通報システムについて」
「特殊詐欺被害防止アドバイザー・特殊詐欺被
害防止策について」
「自転車の安全な乗り方について」

守口市ケアマネジャー連絡会 ６名

　　〇所外研修



185

６）牧けあぷらん高殿

日　程 研　　修　　名 主　催　者 参加数

令和7年5月22日 ケアマネジメントによる身体的拘束防止の理
解と実現

一般社団法人ソーシャルサポート
会 1名

令和7年7月２２日 業務効率化研修 あさひけあねっと １名

令和7年8月7日 ヤングケアラー 旭区役所 2名

令和7年8月22日 旭区自立支援型ケアマネジメント小会議 旭区包括支援センター 1名

令和7年9月17日 旭区共同事例検討会 特定事業所加算を算定している
事業所 1名

令和7年１１月13日 BCP感染訓練 旭けあねっと ４名

令和8年1.月21日 旭区共同事例検討会 特定事業所加算を算定している
事業所 1名

令和8年2月20.日 旭区自立支援型ケアマネジメント小会議 旭区地域包括支援センター 1名

令和8年3月12日 災害研修 旭けあねっと 　５名

　　〇所外研修

日　程 研　　修　　名 主　催　者 参加数

令和8年2月17日 適切な権利擁護支援のための実践研修 守口市社会福祉協議会 5名

令和8年3月7日 教えて！先生　大阪の認知症施策 大阪府認知症ケア専門士会 3名

令和8年3月12日 認知症の人の意思決定支援を学ぶ 守口市高齢介護課 ２名

７）牧ヘルパーステーション

日　程 研　　修　　名 主　催　者 参加数

令和７年5月1４日 知っておきたい！訪問診療の使い方 ヘルパー連絡会 1名

令和７年6月12日 感染症と食中毒の対策強化 公益財団法人
介護労働安定センター 1名

令和７年6月25日 カスタマーハラスメント・業務継続計画
（BCP） 公益社団法人 大阪介護福祉士会 1名

令和７年7月3日 目線が変われば支援が変わる・認知症講演 旭区保険福祉センター 3名

令和７年8月18日 「災害時」の介護現場の対応 公益社団法人 大阪介護福祉士会 1名

　　〇所外研修
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日　程 内　容 参加数

令和7年4月2日 令和 7年度 認知症初期集中支援チーム員研修 3名

令和7年5月13日 面接技法を活用したコーチング 1名

令和7年7月9日 権利擁護支援の地域連携ネットワークにおける成年後見制度利用促進研修会 1名

令和7年7月16日 令和 7年度 第 1回認知症キャラバン・メイト養成研修 1名

令和7年7月17日 次世代リーダー研修（ビタミン研修） 1名

令和7年7月23日 地域包括支援センター職員研修会（基礎①）
精神疾患への理解と支援 1名

令和7年7月31日 令和 7年度 地域包括支援センター職員研修（管理者①） 1名

令和7年8月19日、
20日 令和 7年度 認知症地域支援推進員研修　新任者研修 1名

９）旭区東部地域包括支援センター
　　〇所外研修

８）牧ふくし用具
　　〇所外研修

日　程 研　　修　　名 主　催　者 参加数

令和7年4月14日 選択制・上限価格…
福祉用具サービスの未来はどう変わる？ 株式会社ウェルファン 2名

令和7年7月2日 今日から使える！
高齢者の栄養ケアで現場力アップ 株式会社ウェルファン 2名

令和7年9月18日 パラマウントベッド『楽匠 FIT』について 株式会社日本ケアサプライ 1名

令和7年10月6日 脱水を防げ！トロミが見える研修会 株式会社ウェルファン 2名

令和8年1月21日 松永製作所『ネクストコアⅡ』について 株式会社三共リース 1名

日　程 研　　修　　名 主　催　者 参加数

令和７年11月12日 実施指導対策 ヘルパー連絡会 1名

令和７年11月13日 虐待防止と身体拘束の防止 公益財団法人
介護労働安定センター １名

令和７年11月13日 BCP 感染机上訓練 旭区居宅介護支援事業者連絡会 2名

令和８年2月7日 虐待かも？そのサイン見過ごさないで 大阪市障がい者虐待防止啓発講演会 1名

令和８年3月11日 交通安全・犯罪講座 ヘルパー連絡会 １名
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日　程 内　容 参加数

令和7年8月22日 令和 7年度 地域包括支援センター職員（発展①）・
総合相談窓口（ブランチ）職員合同研修会 1名

令和7年8月25日、
26日 令和 7年度 認知症地域支援推進員研修　現任者研修 1名

令和7年9月1日、2日 地域包括支援センター職員基礎研修 1名

令和7年9月4日、
10月9日、11月6日

法人介護部会主催
タイムマネジメント・課題解決研修タイムマネジメント①～③ 1名

令和7年9月9日 令和 7年度 地域包括支援センター職員研修（管理者②） 1名

令和7年9月19日 総合的な相談支援体制の充実事業（つながる場）の合同研修会
“見守る”という支援について～つながっていたらもうけもんカラン 1名

令和7年9月25日 令和 7年度 高齢者虐待対応初級者研修 1名

令和7年10月4日 大阪認知症診療ネットワーク　第 1回講演会 1名

令和7年10月9日～
令和8年3月12日 令和 7年度 大阪府主任介護支援専門員研修 1名

令和7年10月25日 令和 7年度 第 1回  認知症サポート医フォローアップ研修 1名

令和7年10月27日 令和 7年度 高齢者虐待対応中堅期研修 1名

令和7年10月29日 地域包括支援センター職員テーマ別研修
『実践プロセスで学ぶ介護予防ケアマネジメントのあるべき姿』 1名

令和7年10月29日 福祉職員のメンタルヘルス研修（セルフケア）　アンガーマネジメントを学ぶ 1名

令和7年10月31日 令和 7年度 地域包括支援センター職員研修会（基礎②） 1名

令和7年11月7日 令和 7年度 地域包括支援センター職員研修会（発展②） 1名

令和7年11月7日 令和 7年度 地域包括ケアシステム推進研修会 1名

令和7年11月14日 大阪市若年性認知症支援強化事業 フォローアップ研修 1名

令和7年12月16日 令和 7年度 地域包括支援センターワーキング企画地域包括支援センター
医療職研修・交流会 1名

令和8年1月9日 令和 7年度 認知症初期集中支援チーム員研修フォローアップ研修 3名

令和8年1月17日 令和 7年度 第 2回 認知症サポート医フォローアップ研修 1名

令和8年2月6日 かかりつけ医認知症対応力向上フォローアップ研修 1名

令和8年2月16日 2025年度 大阪市若年性認知症支援強化事業　事例検討会 1名

令和8年2月19日 大阪市若年性認知症支援強化事業　事例検討会 1名
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10）まきデイサービスセンター

日　程 研　　修　　名 主　催　者 参加数

令和７年４月２３日（水）～
令和７年４月２５日（金） 接遇研修 法人接遇委員会 ４名

令和7年9月9日（火） 認知症介護基礎研修 大阪府社会福祉会 1名

　　〇所外研修

日　程 内　容 参加数

令和8年3月3日 令和 7年度権利擁護支援の地域連携ネットワークにおける
成年後見制度利用促進研修会 1名

令和8年3月7日 令和 7年度認知症ケア専門士会研修 1名

令和8年3月12日 令和 7年度大阪府主任介護支援専門員研修 1名

令和8年3月17日 事業研究の意義と目的について 1名
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第 5節 年間行事

１）旭区東部地域包括支援センター

　�　毎月定例のふれあい喫茶、認知症喫茶、食事会、体操教室、出張相談会にて地域の高齢者や支援者との関わりを
深めている。また、「清水フェスティバル」　「新森まつり」 「太子橋地域　さくらまつり」 「太子橋地域 おいでな祭」にて、
幅広い世代に対する高齢者相談機関の周知活動、介護予防や認知症の周知啓発、出張相談による相談ケースの早期
発見への取り組みを行っている。

２）まきデイサービスセンター

開催年月日 行事名 内　容

令和7年４月1日～
4日 花見 公園内を散策し、桜を眺めながら春の雰囲気を楽しんでいただきました。

令和7年5月
21・22日 茶話会 利用者同士で会話を楽しみながら新茶やお菓子を囲み楽しみながら、交流さ

れました。

令和7年6月
25・26日 熱中症講座 熱中症にならない為に、クイズ形式で楽しく、正しく水分補給や予防方法に

ついて学んでいただきました。

令和7年7月12日
令和7年7月24日

江州河内音頭レトロ喫
茶

夏と言えば盆踊り！生演奏に合わせて一緒に踊っていただきました。
喫茶では、数種類の中からお好きな物を選んでいただき、いつもと違った雰
囲気の中でおやつを召し上がっていただきました。

令和7年8月
27・28日 スイカ割り

目隠しをした挑戦者に、周りから「右！左！」と声援が飛び交い、大盛り上
がりの中スイカを割る事ができました。終了後はスイカを召し上がっていた
だきました。

令和7年9月10日
令和7年9月25～

27日
神輿お披露目機秋祭り

大工クラブを発足し、秋祭りに向けて神輿作成！利用者の手で丁寧に作られ
た段ボール神輿のお披露目に拍手が自然と沸き起こりました。秋祭りにも登
場しました。

令和7年10月27日
令和7年10月
30・31日

運動会ハロウィンパー
ティ

紅白に分かれ、玉入れや風船バレー等、勝敗をかけて真剣勝負！応援にも熱
が入り大盛り上がりでした。ハロウィンパーティでは、仮装した職員と写真
撮影会を行いました。

令和7年11月
25・26日 感染所講座 感染症の正しい知識を、クイズ形式で楽しく、正しく学んでいただきました。

クイズの正解数が多い方には賞品があり、皆さま真剣に考えられていました。

令和7年１２月
24・25日 クリスマス会 クリスマス仕様に変身してもらい、ゲームに参加していただきました。

当たり付きのお菓子で運試しをし、プレゼントを獲得され喜ばれていました。

令和８年１月
5・6日 新春お楽しみ会 獅子舞や福笑い、カルタにおみくじ等、お正月らしい

令和８年２月３日 節分 鬼と福に分かれ、紅白玉を使用した玉入れを楽しんでいただきました。

令和８年３月
１２・１３日 すごろく大会 大きなサイコロを使用して実施しました。マスに合わせて機能訓練を取り入

れながら、楽しみながら体を動かしていただきました。




