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対象者の皆様へ 

「摂食・嚥下障害看護認定看護師による摂食嚥下コンサルテーションの肺炎抑制効果検証」 

への協力のお願い 

 

皆様におかれましては、本研究の趣旨をご理解いただき、ご協力を賜りますようお願い申し
上げます。 
 
研究の対象：2025年 12月 1日～2026年 7月 31日に、当院において入院されていた方 
 
研究目的 : 本研究は、当院を含む 4つの医療機関において、認定看護師による医療従事者へ

の摂食嚥下コンサルテーション（飲み込みや口腔ケアに関する専門的な支援）が、食べ
ることや飲み込むことが難しい患者様に対する効果を明らかにするための研究です。
皆様のデータを用いて調査を行います。そのために、上記の期間に入院されていた患
者様の診療録から肺炎を発症したかどうかを調べ、肺炎が起こった割合と、食べるこ
とや飲み込むことに関するデータを分析します。本研究に関して新たに患者様に行っ
ていただくことはありませんし、費用もかかりません。 

 
研究方法： 本研究では、参加している 4つの医療機関を 2つのグループに分け、一方のグル

ープでは認定看護師による摂食嚥下コンサルテーションを行い、もう一方のグループで
は通常のケアを行います。どの医療機関がどちらのグループになるかは、研究の公平性
を保つために、事前に決められた方法により無作為に決定されています。患者様ご本人
がグループを選ぶことはできませんので、あらかじめご了承ください。 

 
研究期間：研究科長の研究実施許可日～ 2029年 3月 31日 
 
研究に用いる情報：本研究では患者様の性別，病名，要介護度，身長，体重，使用薬剤，体温，

白血球値及び CRP値，胸部レントゲン検査結果，痰の状態，口腔健康評価ツール日本語
版の点数，経口摂取レベル，食事形態，KTバランスチャートの点数，反復唾液嚥下テス
トの点数を利用します。   

 
個人情報の取り扱い： 収集した情報は、研究用の ID番号を付けて管理し、氏名などの個人情

報とは切り離して取り扱います。研究データは、施錠可能な保管場所において厳重に管
理し、研究担当者以外が閲覧することはできません。研究結果は、学会発表や学術論文
等で公表されることがありますが、個人が特定されることは一切ありません。なお、本
研究は、代表機関である石川県立看護大学倫理審査委員会において一括審査・承認され、
研究科長の許可を得ております。各共同研究機関においても研究機関の長の許可を得て
おります。 

 
 



研究に用いる情報の利用を開始する予定日： 2026年 2月 20日 
 
研究への参加辞退をご希望の場合 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で、情報を研究目的に利用または提供され
ることを希望されない場合は、研究参加拒否期間である 2026年 7月 31日までに下記の
連絡先へお問い合わせください。研究分担者の西が速やかに研究データから患者様の情
報を除外いたします。2026年 7月 31日までにご連絡がない場合においては、ご了承を
いただいたものとして患者様のデータを分析に使用させていただきます。また、本研究
への参加をお断りになった場合にも、将来にわたって、診療や看護ケアに不利益を被る
ことはありませんので、ご安心ください。 

 
研究参加辞退の期限： 2026年 7月 31日まで 
 
研究から生じる知的財産権の帰属と利益相反 

研究者及び石川県立看護大学に帰属し、研究対象者には生じません。研究の結果の解
釈および公表に影響を及ぼすような「起こりえる利益相反」は存在しません。 

 
研究代表者 
 所属： 石川県立看護大学看護学部看護学科 成人・老年看護学講座 
氏名：教授 峰松 健夫 

 
研究責任者 
 社会医療法人 ONE FLAG 牧リハビリテーション病院 
氏名： 看護部長 松尾 文美  

 
 
研究担当者 
連絡先 
石川県立看護大学看護学部看護学科博士後期課程  
 電話番号： 090-3289-8068 
 氏名： 西 依見子 
 e-mail:  n2407603@ishikawa-nu.ac.jp 
 
【苦情窓口】 
 石川県立大学看護学科総務課（倫理委員会担当） 
 Tel 076-281-8325  
e-mail: rinri@ishikawa-nu.ac.jp 

 


