
 

 

  

清秋の候、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。 

平素は格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。 

令和 5年 10月 1日付けの外来診療担当医表をご案内致します。 

～ 肩関節治療のご案内 ～ 
当院では肩関節専門医が２名在籍しており、肩関節疾患における新規患者数は年間 400名以上にも

及びます。また、内視鏡を中心とした手術は年間 150件以上実施しており、手術成績も良好です。 

この度、先生方からご紹介頂いた患者様の診察がスムーズに行えるようお受け入れの態勢も整備し

ましたので、是非ご紹介頂けたら幸いです。 

今後共、宜しくお願い申し上げます。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 術前 
術後 

3か月 

術後 

半年 

術後 

1年 

人数 311 266 214 132 

JOAスコア 58.1 76.5 87.9 94.8 

VAS 5.71 2.86 1.94 1.05 

UCLAスコア 14.9 20.5 25.2 29.6 

屈曲 122.8 133.0 155.0 166.0 

外転 102.0 117.9 145.4 160.8 

外旋 49.3 52.9 60.9 65.7 

内旋 4.5 4.7 6.6 8.6 

 月 火 水 木 金 

午前診 三宅 ― 関 ― ― 

午後診 
三宅 

関 
― ― 三宅 ― 

肩関節鏡下手術：腱板 85件 

肩関節鏡下手術：関節唇 71件 

肩関節鏡下手術：その他 35件 

人工肩関節置換術（リバース型） 17件 

令和 5年 10月吉日 

 
06-6786-6202（直） 

06-6786-6203（直） 

三宅 孝宏 
関節外科部長 

肩関節専門医 

関 謙太朗 

肩関節鏡の術後成績 

肩関節外来診療担当医

表 
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