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理事長あいさつ

牧　恭 彦
Maki　Yasuhiko

　牧ヘルスケアグループは医療法人清翠会として、昭和44年に大阪市旭区に牧病院を開設して以来、コミュ
ニティホスピタルとして地域と共に歩んでまいりました。牧病院と2つの老人保健施設、在宅ケアが核となり地
域包括ケアモデルを構築しています。地域との信頼とネットワークを活かし、住み慣れた街で生涯安心して暮
らせる街づくりを目指します。
　地域のニーズに合わせてさまざまな事業を展開し、保健医療福祉の複合体として、地域連携を重視し、早期
在宅復帰を目指して日々取り組んでおります。

　当法人は２０２３年８月に社会医療法人の認定を取得し、続いて2024年1月より法人名を清翠会からONE 
FLAGに変更いたしました。
　新しい法人名には全職員が一丸となって、理念である「Medical for Happiness」という旗を掲げ、地域の
医療機関、介護事業所、住民のみなさまと一緒になって地域共生社会を実現し、それを続けるという意味を込
めています。
　法人内各施設が各々の特徴を生かしたネットワークで、法人内連携と地域連携の相乗作用による地域完結
型の保健医療福祉システムの構築に取り組み、より公益性の高い法人として地域医療に貢献してまいります。
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皆さまの幸せな暮らしを支える地域密着の急性期ケアミックス型病院

牧病院

牧病院デイケアセンター
入浴や食事の提供はなく、リハビリに特化した短時間型の通所リハビリ施
設です。全ての方に理学療法士がマンツーマンで個別リハビリを提供し、
在宅生活の支援を行っています。

牧病院訪問リハビリテーション
通院が難しい方にはご自宅に伺う訪問リハビリも行っています。退院後のリ
ハビリ、家事練習、外出訓練、介助指導等の幅広い内容を提供し、デイケア
と共に地域の在宅生活を支えています。

❶ 予防から治療･ケアまで一貫した｢防ぎ･治し･支える医療｣を提供します。
❷ ｢地域に開かれた病院｣として地域の皆さまと共にこれからの地域医療を創ります。
❸ 日々の教育･研鑚･改善に努め、安全で良質な医療提供を追求します。
❹ 十分な説明を心がけ、思いやりのある応対を実践します。
❺ コミュニケーションとチームワークを大切にし、働きやすくやりがいのある職場をつくります。
❻ 健全で持続可能な病院運営に努めます。

基本方針

在宅診療チーム

受付

1.5テスラMRI装置

心臓リハビリテーション 牧病院外観

内視鏡センター

健診ドック

当院は、気軽に相談できる「地域に開かれた病院」を合言葉に、救急病院としての検査や治療はもちろん入院から退院、そして
外来・在宅、さらに病気の予防まで一連の「防ぎ･治し･支える医療」を提供することで、地域の皆さまがこの住み慣れた地域
で健やかに暮らすことをサポートします。
患者さんの状態やニーズに応じて幅広く対応できるよう急性期および回復期病棟を備え、入院治療に加え早期よりリハビリ
テーション・栄養管理・口腔ケアを行うことにより、機能の維持向上やスムーズな自宅復帰を目指します。当院のリハビリテーショ
ンは、骨関節疾患や脳血管疾患の分野に加え、心臓や呼吸器をはじめとした内科系疾患に対する治療にも力を入れています。
また、冠動脈検査を含むCT・ＭＲＩ検査や心臓・腹部エコー検査などを行う画像診断センター、内視鏡検査･治療を行う内視鏡
センターを設置し、保険診療はもちろん保険外の健診や人間ドックでもご利用いただけます。検査の結果、当院での対応が困
難と判断した場合は、速やかに適切な連携医療機関へご紹介いたします。
専門医、認定看護師等をはじめとした専門職員を手厚く配置し、フットワークとチームワークを活かしたチーム医療を実践する
ことで、地域の皆さまに「安心」をお届けします。

病 床 数

救急医療

診療科目

開 設

所 在 地

そ の 他

75床　地域包括医療病棟40床
地域包括ケア病棟35床

二次救急告示（内科）

内科、循環器内科、消化器内科、神経内科、外科、
整形外科、放射線科、皮膚科、リハビリテーション科

昭和44年2月

〒535-0022  大阪市旭区新森7-10-28
TEL：06-6953-0120  FAX：06-6953-7006

在宅診療（機能強化型在宅療養支援病院）、健康診断、
人間ドック、脳ドック



04

おおさかグローバル整形外科病院は、最新の医療機器（3T MRI、内視鏡、術中ナビゲーションシステム）を用いて患者さんへ
の負担を最大限に軽減させた最小侵襲治療を実施しております。脊椎、手外科、スポーツ整形、関節外科・人工関節、外傷に
関しての専門チームを中心に整形外科専門病院として職員全員が一丸となって患者さんの状況を把握し、それぞれの専門医
が横のつながりをもってどういった治療がベストかを考えていく体制づくりを大切にしています。

世界に通じる医療で患者さんの立場にたって「最小侵襲手術」にこだわる

おおさかグローバル整形外科病院

手術風景 術中ナビゲーションシステム

病棟スタッフステーション 個室（特別室）

おおさかグローバル整形外科病院外観

ピロティ

基本方針

総合待合 リハビリテーションルーム 大会議室

病 床 数

診療科目

開 設

所 在 地

80床（一般病棟）

整形外科（脊椎、手外科、スポーツ整形、関節外科・人工関節、外傷）
放射線科、麻酔科、リハビリテーション科

平成30年2月

〒536-0008 大阪市城東区関目6-15-30
TEL：06-6786-6200  FAX：06-6786-6201

•我々の得意な整形外科領域において、世界的に先進、かつ高度な医療技術を獲得し患者様に
提供してまいります。
•整形外科の24時間365日救急受け入れ態勢をとり、地域の救急医療に貢献し『断らない医療』
を目指します。
•近隣の医療機関と連携し、地域医療に貢献する体制を作ります。
•職員全員が、おおさかグローバル整形外科病院に所属していることを誇りに思えるように全ての
環境を整えます。
•医局学閥、出身大学を超えて、互いに尊重し支え合う質の高いチーム医療を実践します。
•整形外科プロ集団として各分野の臨床だけでなく教育、学術活動を積極的に行います。
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急性期病院を退院後に、在宅・社会復帰をめざす、回復期リハビリテーション病院

牧リハビリテーション病院
リハビリテーションの基本は、患者さんとご家族、スタッフ全員が一体となって取り組むチーム医療です。医師や看護師、理学
療法士、作業療法士、言語聴覚士、社会福祉士、管理栄養士、薬剤師、介護福祉士など、それぞれの専門性を発揮して、問題、
課題に対応します。１日も早い「家庭・社会復帰」をめざし、チームで協働して支援を行っています。

基本方針 ❶ 家庭や社会への復帰が少しでも早くできるよう、機能向上のための的確で充実したリハビリ
テーションをチームで集中的に行います。

❷ 介護予防や生活習慣病予防を含めたリハビリテーションの知識を地域に広く発信し、より良く
安心な在宅での生活を支援します。

❸ 職員はお互いの専門性を認め合い、協力し、和みと進歩のある職場をめざします。

病院ロビー・受付

訪問リハビリ

牧リハビリテーション病院外観

リハビリテーション室

理学療法

作業療法 言語聴覚療法

デイケア門真送迎

看護

2015

病 床 数

診療科目

開 設

所 在 地

100床（回復期リハビリテーション病棟入院料1）

リハビリテーション科

平成17年11月

〒571-0015　大阪府門真市三ツ島3-6-34
TEL：072-887-0010  FAX：072-887-0130

牧リハビリテーション病院デイケア門真
個別リハビリや集団体操を通じて、生活に密着したリハビリを
実施すると共に、日中安心してお過ごし頂くために介護と医療
が連携しながら通いのサービスを提供いたします。

牧リハビリテーション病院
訪問リハビリテーション門真
牧リハビリテーション病院入院時より、スタッフとの連携をとり、
退院直後からすぐに、在宅でのリハビリテーションを提供するこ
とが可能です。
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療養生活を楽しみながら、１日でも早いご家庭への復帰を支援する老人保健施設

牧老人保健施設
住み慣れた自宅で、少しでも長く生活ができるよう、ひとりひとりの生活にあったサポートを行いながら、ご家庭への復帰に備
えるお手伝いをいたします。
さまざまな専門職が協力しチームとなり楽しみながら、それぞれの目標に合わせて支援をおこなっています。
入所・ショートステイ・通所サービスが一体となりご利用者の生活を支えるお手伝いをしています。

基本方針 ❶ 私たちはお客様の立場に立ち、お客様に信頼され納得していただける
良質な福祉サービスを提供します。

❷ 私たちは保健、医療、福祉を通じて、地域の皆様の健康で豊かな生活
を支援します。

❸ 私たちは責任と誇りを持ち、日々研鑽を重ね、活気があり働きがいの
ある職場をつくります。

牧老人保健施設外観

菖蒲園見学

リハビリテーションボランティアによる演奏

行事（喫茶）

定 員 数

開 設

所 在 地

入所　70名（短期入所含む）
通所リハビリテーション　50名

平成10年5月

〒535-0004　大阪市旭区生江2-15-14
TEL：06-6929-0300  FAX：06-6929-0590
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介護老人保健施設

デイケア 医療体制の充実

リハビリテーション牧すこやかセンター外観

おとしよりの自立した生活を営むことを支援し、家庭復帰をサポートする老人保健施設

牧すこやかセンター
介護を必要とされる方は、今後ますます増加すると予想され、本人はもとより介護する家族の悩みも深刻な問題となってきて
います。そういった皆さまの悩みにお応えし、介護が必要な方が住み慣れたご自宅で生活が続けられるようにリハビリテーショ
ンや介護・看護を中心としたサービスを提供します。

基本方針 ❶ 利用者の意思を尊重し、望ましい在宅又は施設生活が送れるようチームで支援します。
❷ 基本動作能力の獲得、活動参加の促進、家庭環境の調整を見据えた維持期リハビリを多くの

リハスタッフで担い強化します。

❸ 在宅復帰・在宅生活支援施設を目指す。多職種協働による早期の在宅復帰を目指し、切れ目
のないサービスを提供しながら自立した在宅生活を支援します。

❹ 家族や地域住民と交流を行いながら一体となったケアサービスの向上に努めます。

定 員 数

開 設

所 在 地

入所　100名（短期入所含む）
通所リハビリテーション　45名

令和2年4月

〒535-0031　大阪市旭区高殿6-14-41
TEL：06-6955-4865  
FAX：06-6955-1625
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リハビリテーション イベント行事

要支援、要介護状態となった方が、可能な限り住み慣れた目宅や地域で自立した日常生活を営むことができるよう入浴・食事・
機能訓練などのサービスを提供する通所介護施設です。
こ利用者のみなさまが「何かをしたいという気持ちが実現する」また「楽しみながら、いきいきライフ」をめざして、こ利用者の
一人ひとりに合わせた自立生活の訓練や維持向上プログラムを提供します。

受付・待合室 リハビリテーションルーム一般撮影、骨密度検査室MRI

整形外科専門病院と連携し患者さん一人ひとりに合った専門的治療でトータルサポート

守口グローバル整形外科

専門スタッフによるリハビリ・看護・介護を提供し、住み慣れた地域での生活を支援するデイサービスセンター

まきデイサービスセンター

幅広い年齢層を対象とした整形外科疾患の診療を行い、地域に根差したクリニックを目指します。またサテライトクリニックの
特徴を活かし、専門性の高い診療や手術が必要な患者さんへ、おおさかグローバル整形外科病院との連携やその他整形外科
専門病院への迅速な紹介が可能です。充実したリハビリテーション機能で、患者さんお一人お一人に合った専門的治療をサ
ポートしていきます。

定 員 数

開 設

所 在 地

通所介護　45名（月曜日～土曜日）

平成21年3月

〒535-0021
大阪市旭区清水4-2-22
TEL：06-6953-1506
FAX：06-6953-1507

開 設

所 在 地

令和６年１月

〒570-0083　守口市京阪本通2-2-4 イオンタウン守口3階
TEL：06-6997-9860  FAX：06-6997-9861

基本方針 •一人ひとりに合った診療を行い、整形外科専門病院と連携することで皆様の治療をトータルサポー
トします
•お子様からご高齢の方まで、整形外科領域の幅広い診療を行います
•手術が必要となった場合でも、責任をもって連携先の整形外科専門病院へ紹介します
•経験豊富なスタッフ、十分な機能訓練室を確保し、充実したリハビリテーションの提供を目指します
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在宅ケアグループ

牧訪問看護ステーション

地域包括支援センター

居宅介護支援事業所

牧ヘルパーステーション

牧訪問看護ステーション（リハビリテーション）

牧訪問看護ステーション

牧訪問看護ステーション（開設：平成８年５月）
牧訪問看護ステーション高殿出張所（開設：平成14年3月）
牧訪問看護ステーション守口出張所（開設：平成17年1月）

大阪でも有数の大型訪問看護ステーションです。小児から超高齢者まで幅広く対応しております。
２４時間３６５日、まごころと安心をかばんに詰めて、看護師がご自宅に訪問しています。

居宅介護支援事業所

牧けあぷらん清水（開設：平成11年7月）
牧けあぷらん高殿（開設：平成19年6月）
牧けあぷらん守口（開設：平成25年5月）

介護を必要とされる方が住み慣れたわが家で安心して生活できるように介護保険の手続きやケア
プランを作成します。ご本人の意向に沿って、できる限り自立した日常生活を営めるような介護サー
ビスを提案しています。 

旭区東部地域包括支援センター（運営業務受託：平成23年4月）
守口第5地域包括支援センター（運営業務受託：平成21年4月）

地域包括支援センター
地域包括支援センターは、高齢者の暮らしを地域で支援するまちの相談窓口です。介護の相談は
もちろんのこと、介護予防や認知症、虐待などの権利擁護など様々な取り組みを行っています。

牧ヘルパーステーション
住み慣れたわが家で、その人らしい生活ができるように支援しています。
身体介護や生活支援などの介護保険サービスだけでなく制度外の自費サービスも充実して
います。

（開設：平成11年11月）

牧ふくし用具
介護が必要な方の生活の質を向上できるように、様々な介護用品のレンタルや販売を行っており
ます。相談員が丁寧にご要望を聞きながら、一人一人の特性に応じた用品を提供します。

（開設：平成14年3月）
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▶永年勤続褒賞制度
永年勤続の褒賞の意を込めて、特別休暇と褒賞金が支給されます。
勤続5年、10年、20年、30年、40年の方が対象です。

▶ベネフィット・ステーション会員
会員は（株）ベネフィット・ワンが契約、提携している宿泊施設、フィット
ネスクラブ、映画館、育児・介護サービスや自己啓発メニューなど豊富
な優待サービスを利用することができます。

▶医療費補助制度
法人内の牧病院、牧リハビリテーション病院、おおさかグローバル整形
外科病院、守口グローバル整形外科で診療を受けた場合に医療費（月
上限５千円）を補助しています。また一部の保険診療外の検診・ドック
への補助もあります。

▶研修助成制度
「学術関連賛助金制度」は、職員の業務に関連する学術分野での研鑽
を資金援助する制度です。法人が職員の自己研鑽をバックアップして
います。

▶「社会医療法人ONE FLAG ダリアプロジェクト」（メンタ
ルヘルス従業員援助プログラム）
「社会医療法人ONE FLAG ダリアプロジェクト」は職員のメンタルヘ
ルス対策推進のために、平成25年9月に立ち上げられたプロジェクト
です。個人の悩みや心配ごとを、産業保健及びメンタルヘルスや精神
医学に精通したスタッフ（保健師、看護師、臨床心理士のうちいずれか）
に仕事のことはもちろん、プライベートのこと、心身の健康のことを相
談できます。

▶法人内保育施設（保育手当有）
牧リハビリテーション病院内に、まき保育園「みどり」、おおさかグロー
バル整形外科病院「わかば」があり、職員は利用することができます。

▶サークル活動
野球、テニス、映画研究会、フラワーアレンジメント、フラメンコ、英会
話、ヨガ、ゴルフ等があります。※任意加入

▶化粧品・介護用品職員割引

法人本部 保健・医療・福祉の複合体として、各施設が理念にそった健全な運営を行えるよう支えています。

牧ヘルスケアグループ　福利厚生について

昭和  44年 2月
昭和 55年 2月
昭和 60年 3月
平成 8年 5月
平成 9年 12月
平成 10年 5月
平成 11年 7月
  11月
平成 14年 3月
平成 15年 6月
平成 16年 5月
平成 17年 1月
  11月

平成 19年 6月

平成 20年 4月
平成 21年 3月
   4月
平成 22年 7月
平成 23年 4月
平成 25年 5月
平成 30年 2月
  5月
令和 2年 4月

令和 3年 11月
令和 ５年 ８月
令和 ６年 １月

初代院長牧安孝が大阪市旭区に牧病院(26床・個人)を開設
医療法人設立 初代理事長に牧安孝が就任/医療法人清翠会 牧病院に改組
牧病院 増改築工事（80床に増床）
牧訪問看護ステーション 開設
清翠会学会開始
牧恭彦、理事長に就任 / 牧老人保健施設 開設
牧けあぷらん（居宅介護支援事業所） 開設
牧ヘルパーステーション 開設
牧訪問看護ステーション生江 開設 / 牧ふくし用具 開設
まきグループホーム 開設
牧病院デイケアセンター 開設
牧訪問看護ステーション守口 開設
牧リハビリテーション病院、牧リハビリテーション病院デイケア門真、
牧鍼灸院、健康増進施設ウイング門真 開設
大阪市立介護老人保健施設 おとしよりすこやかセンター北部館の
指定管理者となる / おとしよりすこやかケアプランセンター北部館 開設
牧病院訪問リハビリテーション 開設
まきデイサービスセンター 開設
守口第5地域包括支援センターの運営業務を受託
牧リハビリテーション病院 訪問リハビリテーション門真 開設
旭区東部地域包括支援センターの運営業務を受託
牧けあぷらん守口 開設
牧整形外科病院 開設 80床
牧けあぷらん関目 開設
大阪市立介護老人保健施設 おとしよりすこやかセンター北部館が民間移管となり
介護老人保健施設 牧すこやかセンターへ名称変更
牧整形外科病院の名称をおおさかグローバル整形外科病院へ変更
社会医療法人の認定を取得
法人名を社会医療法人 ONE FLAGへ変更
守口グローバル整形外科開院（保険診療開始）

沿革
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アクセスマップ

牧病院
〒535-0022 大阪市旭区新森7-10-28
TEL：06-6953-0120

牧病院デイケアセンター
TEL：06-6953-1881

牧病院訪問リハビリテーション
TEL：070-5043-0494

おおさかグローバル整形外科病院
〒536-0008 大阪市城東区関目6-15-30
TEL：06-6786-6200

守口グローバル整形外科
〒570-0083 大阪府守口市京阪本通2-2-4
 イオンタウン守口3階（守口駅出てすぐ）
TEL：06-6997-9860

牧リハビリテーション病院
〒571-0015 大阪府門真市三ツ島3-6-34
TEL：072-887-0010 

牧リハビリテーション病院デイケア門真
TEL：072-887-0050

牧リハビリテーション病院
訪問リハビリテーション門真
TEL：072-887-0010

牧老人保健施設
〒535-0004 大阪市旭区生江2-15-14
TEL：06-6929-0300

1

2

3

4

5

牧訪問看護ステーション
〒535-0021 大阪市旭区清水4-2-22
TEL：06-6953-1222

牧けあぷらん清水
TEL：06-6953-1235

牧ヘルパーステーション
TEL：06-6953-1107

牧ふくし用具
TEL：06-6958-1030

まきデイサービスセンター
TEL：06-6953-1506

旭区東部地域包括支援センター
TEL：06-4254-3336

牧訪問看護ステーション 高殿出張所
〒535-0031 大阪市旭区高殿6-18-41-107
TEL：06-4254-6660

牧けあぷらん高殿
〒535-0031 大阪市旭区高殿6-18-41-201
TEL：06-6955-7511

牧訪問看護ステーション守口出張所
〒570-0028 大阪府守口市本町1-7-21-102
TEL：06-6991-5556

牧けあぷらん守口
〒570-0082 大阪府守口市豊秀町2-2-19-102
TEL：06-6991-5557

6

7

8

9

介護老人保健施設
牧すこやかセンター
〒535-0031 大阪市旭区高殿6-14-41
TEL：06-6955-4865

守口第５地域包括支援センター
〒570-0033 大阪府守口市大宮通1-13-7
TEL：06-6992-1180

法人本部
〒535-0021 大阪市旭区清水2-11-14
TEL：06-6953-0190
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