
Facilities guidance

Maki
Healthcare Group

まきデイサービスセンター
ご案内

●地下鉄今里筋線をご利用の方

より徒歩約3分 清水駅

●地下鉄谷町線をご利用の方

より徒歩約18分 千林大宮駅

●京阪本線をご利用の方 

より徒歩約12分 千林駅
より徒歩約12分 森小路駅

●大阪シティバスをご利用の方 

より徒歩約3分 清水2丁目
より徒歩約3分 旭東中学校前

より徒歩約3分 新森7丁目

● 施設概要

●見学・体験利用は随時受付中です。まずはお気軽にお電話ください。

月曜日～土曜日(年末年始を除く、祝日含む)、第3日曜日　営業日

サービス提供時間／8：30～17：00 (8：45～16：45)営業時間

月曜日～土曜日：定員45名　　第3日曜日：定員30名利用定員

通所スペース、機能訓練室、食堂、浴室施設内容

要介護（要支援）と認定された方ご利用対象者

大阪市旭区・大阪市城東区・守口市・大阪市鶴見区送迎地域

〒535-0021 大阪市旭区清水4-2-22
TEL：06-6953-1506　
FAX：06-6953-1507 http://www.maki-group.jp/

この印刷物は環境にやさしい
植物油インキを使用しています。

詳細図

まきデイサービスセンター

〒大阪旭東郵便局
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まきデイサービスセンター

牧訪問看護ステーション
牧けあぷらん清水
牧ヘルパーステーション
牧ふくし用具

牧リハビリテーション病院
〒571-0015 大阪府門真市三ツ島3-6-34
TEL： 072-887-0010

牧リハビリテーション病院
訪問リハビリテーション門真
TEL： 072-887-0010

牧リハビリテーション病院デイケア門真
TEL： 072-887-0050

3

牧病院
〒535-0022 大阪市旭区新森7-10-28
TEL： 06-6953-0120

牧病院デイケアセンター
TEL： 06-6953-1881

牧病院訪問リハビリテーション
TEL： 06-6953-6852
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まきデイサービスセンターー
TEL： 06-6953-1506

牧ヘルパーステーション
TEL： 06-6953-1107

牧けあぷらん清水
TEL： 06-6953-1235

牧ふくし用具
TEL： 06-6958-1030

〒535-0021 大阪市旭区清水4-2-22
牧訪問看護ステーション

TEL： 06-6953-1222
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牧整形外科病院
〒536-0008 大阪市城東区関目6-15-30
TEL： 06-6786-6200

2

牧老人保健施設
〒535-0004 大阪市旭区生江2-15-14
TEL： 06-6929-0300

4

まきグループホーム
〒535-0004 大阪市旭区生江2-14-24
TEL： 06-6929-5355
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牧訪問看護ステーション高殿出張所
〒535-0031 大阪市旭区高殿6-18-41-107
TEL： 06-4254-6660

7

牧けあぷらんすこやか
TEL： 06-6955-7511

介護老人保健施設

牧すこやかセンター
〒535-0031 大阪市旭区高殿6-14-41
TEL： 06-6955-4865
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牧訪問看護ステーション守口
〒570-0028 大阪府守口市本町1-7-21-102
TEL： 06-6991-5556

牧けあぷらん守口
TEL： 06-6991-5557
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守口第５地域包括支援センター
〒570-0033 大阪府守口市大宮通1-13-7
TEL： 06-6992-1180

11

牧けあぷらん関目
〒536-0008 大阪市城東区関目 4-6-2-103
TEL： 06-6786-6230 
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旭区東部地域包括支援センター
〒535-0022 大阪市旭区新森4-27-13
TEL： 06-4254-3336

12

法人本部
〒535-0021 大阪市旭区清水2-11-14
TEL： 06-6953-0190
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　まきデイサービスセンターは、要支援、要介護状態となった方が、可能な限り住み慣れた自宅や、地域で自立した

日常生活を営むことができるよう入浴・食事・機能訓練などのサービスを提供する通所介護施設です。

　サービスの特徴としては、利用者のみなさまが「何かをしたいという気持ちが実現する」また、「楽しみながら、い

きいきライフ」をめざして、利用者の一人ひとりに合わせた自立生活の訓練や維持向上プログラムを提供いたしま

す。趣味や生きがい探し、仲間づくりや機能訓練と多彩なメニューを用意して、みなさまのご利用を心よりお待ちし

ております。

定　　員　　通所介護　45名（月曜日～土曜日）
　　　　　　　　　　　30名（第三日曜日）

施設内容　　通所スペース
　　　　　　機能訓練室
　　　　　　食堂
　　　　　　浴室

外観

入口

来所後、バイタルチェックをします。
ご自宅へお迎え
8：30

ボール体操やマシントレーニング
などを実施します。

入浴・機能訓練・体操
10：00

栄養バランスのとれた、
美味しいメニューを提供します。

ご昼食
11：45

多彩なプログラムを日替わりで
提供します。また、広々とした
浴室でゆっくり入浴できます。

入浴・機能訓練等
12：30

美味しいお茶とお菓子などで
ゆっくりくつろげます。

おやつ
14：45

お忘れものがないようチェックし、
ご自宅までお送りします。

ご自宅までお送り
15：30

専門スタッフによるリハビリ・看護・介護を提供し
住み慣れた地域での生活を支援しています。

まきデイサービスセンターでは
楽しく安心した一日をお過ごしいただけます。

さまざまなプログラムで楽しみながらリハビリ

理学療法士による、生活動作を中心とし
た個別リハビリを行います。

個別機能訓練個別機能訓練

大人気フラワーアレンジメントや
創作活動などで、上肢、手指のリ
ハビリを楽しみながら行います。

日替わりプログラム日替わりプログラム

・マシントレーニングやボール体
操、生活動作体操などの集団体操
・脳トレーニング
・楽しみながら頭と身体を同時にト
レーニングできるスクエアステッ
プやリハビリロードアスレチック
・歌をうたうなどの音楽レクリエー
ション
・季節のメニューをテーマに昼食バ
イキングを隔月で実施

その他のプログラムその他のプログラム

まきデイサービスセンターのおススメ！

年間行事
（毎月第3日曜日に開催）

年間行事
（毎月第3日曜日に開催）
季節の行事、調理や買い物、外食など
機能訓練を目的としながら楽しく1日
を過ごしていただけます。

喫茶コーナー喫茶コーナー
コーヒーを飲みながら気の合う仲間
と楽しく交流できます。

送迎

浴室

集団体操

リハビリ犬 
ひなたろうくんとの
触れ合い！！

リハビリ犬 
ひなたろうくんとの
触れ合い！！

ひなたろうくんが一緒に
歩行訓練をしたり、レク
リエーションのお手伝い
をしています。
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