
     胃カメラ（経鼻内視鏡）を受けられる （                 ） 様へ 

  

  

 

 

                        

                                  ✳検査の都合(救急など)により、予約時間より多少送れる場合がありますが、ご了承下さい。 

                                                   ✳予約時間に遅れますと、検査が行えない場合があります。ご注意下さい。 

                                                   ✳予約日時に都合が悪くなった場合は、出来るだけ早めにご連絡下さい。 

日付 
検査前日 検査当日 検査当日（病院） 

／ ／ ／ 

検査 

 ✳高血圧・心臓病で薬を飲まれている方

は、６時頃に飲んでおいて下さい 

 

✳同意書を提出して頂きます 

✳看護師より検査の説明及び 

  問診があります 

✳内視鏡センターへご案内しま

す 

 

 

✳医師より検査について説明があります 

①胃の泡を消す薬を飲みます 

②鼻腔にスプレーをします 

③鼻腔に麻酔薬を注入します 

④鼻腔にチューブを入れ、カメラを通り 

やすくします。 

（チューブが入らない場合には口からの 

カメラにさせて頂きます。ご了承ください） 

⑤チューブを抜き、検査が始まります 

食事・生活 

✳夕食までは普通に食事を

摂って下さい 

✳21時以降の食事は 

避けて下さい 

✳水分は摂ってもかまいま

せん（水またはお茶のみ） 

 

✳朝食は絶食になります 

✳水分は摂ってもかまいません 

（水またはお茶のみ） 

✳検査で使用する注射で、ふらつき・目が

チカチカするなどの症状がでることがあ

ります 

✳車を運転しての来院は、出来るだけ避

けて下さい。 

 ✳検査後、食事等についての説明用紙 

 をお渡しします。 

✳ふらつきか落ち着くまで、安静にして 

 から帰宅して頂きます 

                                                        

 あなたの検査は     月     日 （    ）    時      分より行います 

  

当日は、３０分前までに外来受付までお越し下さい 

医療法人清翠会 牧病院 内視鏡センター 

 

 
 

 

 

 

 


